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Mizeme zménit chovani ridic¢l ,,hrisnika“ a usetrit

tak zivoty nevinnych lidi

Nékteri ridi¢i jsou nepolepsitelni. Nezastavi je ani tucna pokuta, a tak casto
konci bez ridi¢ského prikazu nebo dokonce ve vézeni. Po odpykani trestu nebo
i v jeho priibéhu se ale casto navraceji do starych koleji a na cesté je miizete
nest’astné potkat i vy.

U¢inné tomu mlze zabranit specialni rehabilitacni program pro Fidice s nazvem REPADO, ktery
vypracovali psychologové z brnénského Centra dopravniho vyzkumu a ma jednoznacné vysledky.
Kdyz se zadari, vetkaji ho poslanci do prislusnych zakon( s platnosti od roku 2017.

Zbytecné lidské obéti a financni ztraty z nasi spolecné penézenky

,Ukolem nasehovyzkumu je odstrafnovat nejpodstatnéjsi priciny dopravnich nehod. Pokud je jejich
plivodcem clovék, pak musime hledat cesty, jak tomu Gcinné zabranit. USetfime tak zbytecné
vyhaslé Zivoty, slzy pozlstalych i celospoleCenské ztraty, které vlastné vsichni platime ze svych
penézenek,“ vysvétluje Karel Pospisil, reditel Centra dopravniho vyzkumu.

Celospolecenské ztraty vyplyvajici ze vsech dopravnich nehod spocitali experti z Centra dopravniho
vyzkumu na necelych 53 miliard korun. Z toho podstatnou ¢ast zavini lidé, kteri pachaji opakované
prestupky.

Jak rehabilita¢ni program vypada a jaky ma ucinek?

Na nenapravitelné ridi¢e cekaji specialné pripravené skupinové techniky, ne nuda a poucovani, ale
interaktivni, zajimavy pristup. U&astniky vtahne do pribéhu, na jehoz konci odchazeji s novym
pohledem na sebe i na okoli. ,,Ménime u Fidi¢( schopnost sebereflexe, coz znamena schopnost
premyslet o sobé samém. Co délama jaké to mize mit dopady,“dodava Veronika Kureckova,
psycholozka a terapeutka ze stejného vyzkumného centra.

ZkuSenosti ukazuji, Ze jen represe v jejich pripadé nepomize. ,Pokud by to bylo jednoduché,
neméli bychom tolik rizikovych fidic¢G.Nase rehabilitacni kurzy poméahaji tém, ktefi svoje chovani
sami zménit nedokazou,“ dodava Petr Zamecnik, narodni koordinator téchto programd.

V praktické ¢asti Gcastnici proberou mimo jiné i myty o odbouravani alkoholu, zaziji simulovanou
dopravni nehodu a priuci se tomu nejdilezitéjsimu z poskytovani prvni pomoci. Vytvareji si také
konkrétni osobni strategie, jak se do budoucna prestupkim vyhnout.
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Jak se budou moci ridic¢i do rehabilitacniho programu prihlasit?

Jakmile vejde v platnost novelizace zakona, budou muset tito Fridi¢i povinné nastoupit
do specialniho rehabilitacniho programu, ktery si budou platit ze svého.Kurzy budou nabizet
akreditovana psychologicka pracovisté s certifikovanymi psychology, nad kterymi bude supervizi
vykonavat Ministerstvo dopravy. Centrum dopravniho vyzkumu pro né uz ma pripravenou
odpovidajici metodiku i se zaskolenim.

Zajemci ale nemusi ¢ekat az na zakon. ,,Jiz dnes k nam posilaji soudci, dopravni psychologové
a pracovnici probac¢ni a mediacni sluzbySoféry s recidivou prestupku,“ rika Petr Zamecnik.

Zkusenosti v zahranici a u nas

Problému se jiz dlouha léta vénuje vétsina vyspélych zemi. Kuprikladu v Rakousku klesla recidiva
téchto ¢ind o 50% a podobné vysledky mame i u nas. Predstavme si, Ze kaZdy druhy provinilec
prestane byt na cestach nebezpecny. Usetfime tim Zzivoty nevinnych lidi a penize danovych
poplatnikd, které mizou byt vyuZity jinak.

K tématu:

REPADO - rehabilitacni program pro ridice

REPADO (,,SniZzovani recidivy u pachatell trestnych ¢inG a prestupkud v dopravé®)

je projekt financovany z Programu bezpec¢nostniho vyzkumu MV CR. Jeho fesitelem je Centrum
dopravniho vyzkumu, v. v. i., v Brné. Projektovy tym tvori odbornici na dopravu z fad psychologd,
terapeutll, pedagogu a sociologul.

www.repado.cz

Kontakt:

Mgr. et Mgr. Petr Zamecnik, tel. 724 521 219, e-mail: petr.zamecnik@cdv.cz
narodni koordinator rehabilitac¢nich program( REPADO

Mgr. Veronika Kureckova, tel. 601 355 656, e-mail: veronika.kureckova@cdv.cz
Centrum dopravniho vyzkumu, v. v. i., LiSenska 33a, 636 00 Brno, www.cdv.cz

Organizace tiskové konference:

Sarka Zelinska, tel. 724 169 833, e-mail: sarka.zelinska@cdv.cz
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