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Jak dulezity je pro Zeny pocit bezpeci pfi cestovani?
Zeny oproti muziim vice vnimaji rizika jak dopravy, tak pohybu po mésté.

Zahranicni i domdaci studie z posledni doby ukazuji na vyznamné rozdily mezi muzi a Zenami nejen
v dopravnim chovani, ale také ve vnimani rdznych dopravnich situaci a odlisSném vyhodnocovani
pfipadnych rizik. Vliv strachu a obav o osobni bezpeli na cestovani je zasadnim tématem rovnych
prileZitosti Zen a muzl v dopravé.

Strach ovliviiuje dopravni chovani a moznosti mobility Zen jednoznacné vice, nez je tomu u muzd.

Obavy z pohybu v urcitych verejnych prostorach, jako jsou kupfikladu méstské parky, tmava zakouti
podchod( nebo odlehla parkovisté, Ci pfi urcitych situacich, jako je doba po setméni nebo obdobi naledi,
vedou ke zménam v cestovani. MUZe jit o volbu specifickych tras, napfiklad vybér delsSi cesty, kterd ale
neobsahuje nutnost prestupu mezi spoji a vyuziti podchod(, vyhybani se uréitym lokalitam, upfednostnéni
alternativniho dopravniho prostfedku (naptiklad autobus je vniman jako bezpecnéjsi oproti vlaku), nebo
i omezeni pohybu a aktivit vecer po setméni.

,Ziskat data z ceského prostredi jsme proto povaZovali za obzvldsté dulezité pro zlepseni dopravniho
planovani pravé sohledem na potreby Zen a muZi,“ vysvétlila dlleZitost realizace vyzkumu na téma
dopravniho chovani Zen Eva Adamovska, sociolozka z Centra dopravniho vyzkumu. Reprezentativni vyzkum
mezi 8 900 ¢eskymi muzi a zenami potvrdil znacné rozdily ve vnimani dllezitosti bezpedi pfi cestovani.

Vyznam bezpedi pfi cestovani dle pohlavi (v procentech)
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Zdroj: Centrum dopravniho vyzkumu, v. v. .

Vyznamnou roli hraji predchozi neptijemné zazitky.

Pocit bezpeci mlze souviset s redlnymi zkusenostmi, jako jsou fyzické nebo slovni napadeni, okradeni nebo
obtéZovani. ,Ukazuje se, Ze tyto incidenty zaZivané v riznych dopravnich situacich, jsou mezi obéma
pohlavimi velmi rozdilné, “ upozornila sociolozka Lucie Vondrackova.
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Fyzické napadeni ¢astéji zaZzivaji muzi, sexudlni obtéZovani naopak vyrazné vice Zeny.
Dvojnasobné vice muzli (20 %) nez Zen (10 %) zazilo fyzické napadeni.
U kradeZi jsou na tom obé skupiny stejné.

evs.

Podobny vzorec maji i incidenty ve verejném prostoru.

U zkuSenosti se sexudlnim obtéZovanim je rozdil vice nez ¢tyrnasobny — tyka se 17 % Zen a 4 % muzl. Kazdy
5. muz zaZil fyzické napadeni a témér kazda 5. Zena zazila sexudini obtéZovani ve verejném prostoru.

Polovina muzi a o néco méné zZen (41 %) zazila slovni napadeni.

Ctvrtina muzii a 22 % 7en ma zkugenosti s jinym druhem nepfijemného zazitku.

Jak je tomu ve vecernich a noc¢nich hodinach?
Zeny se vice obdvaji tmavych zakouti a opusténych zastavek.

Na pocit bezpeci pti cestovani po setmeéni maji vliv omezené jizdni fady i mensi pocet spolucestujicich. , Pési
pohyb osob usnadriuje vefejné osvétleni ¢i vhodné umisténé prechody pro chodce”, komentuje Martina
Trepacova, psycholozka z oblasti dopravni psychologie.

Zeny jsou k podobé vefejného prostoru vnimavéjsi nez muzi. Jsou citlivéj§i na neptehledna prostranstvi,
tmava zakouti a odlehla mista. Podstatné vice se obavaji i nocniho c¢ekani na zastavkach a cestovani verejnou
dopravou. Pti ¢ekani na spoj se rozhodné neciti bezpecné 19 % Zen, ale jen 4 % muzl. Rozhodné bezpelné se
naopak citi 12 % muz(i a 4 % 7en. Zeny se takovym situacim ¢ast&ji nez muzi viibec nevystavuji. Tyto rozdily
plati v kazdém véku a pfilis se neméni, jak ukazuje nasledujici graf.
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Pocituji bezpedi pii cekani na spoj po setméni (v procentech)
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Zdroj: Centrum dopravniho vyzkumu, v. v. .
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Které Zeny se citi nejméné bezpecné?

Nejméné bezpecné se citi Zeny ve vékové kategorii 18-29 let, naopak stejné stafi muzi zazivaji vzhledem
k ostatnim vékovym skupindam nejmensi pocit ohroZeni. Pfimo Umérné s rostoucim vékem také roste
mnozstvi lidi, ktefi s ¢ekanim na vefejnou dopravu po setméni zkusenost nemaji. Toto vyhybani se nocnimu
Pohybu venku po setméni se rozhodné vyhyba 29 % Zen, ale jen 6 % muzu. Rozdil je tedy znacny.

Podil Zen, které se, pokud to je moZné, vyhybaji pohybu venku za tmy, je ve vSech vékovych kategoriich
vyrazné vétsi nez podil muzd. S pribyvajicim vékem tyto podily rostou u obou pohlavi, u Zen je ale narQst
strméjsi. Zatimco mezi 71letymi a starSimi Zenami takovy ndzor rozhodné zastava 43 %, u nejmladsi vékové
skupiny 18-29 let to je 22 %.

Vyhybam se pohybu ve vefejném prostoru po setméni (v procentech)
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Zdroj: Centrum dopravniho vyzkumu, v. v. i.

Vyzkum ukazal na celou fadu odliSnosti mezi Zenami a muzi, jejich vnimani cestovdni a souvisejicich
probléml, které pfi svém kazdodennim uZivani dopravy fesi. Takto ziskand data jsou zasadni pro zlepseni
dopravniho i méstského planovani.
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Centrum dopravniho vyzkumu, v. v. i.

Kontakty:
PhDr. Pavel Reza¢, Ph.D., feditel Divize dopravnich technologii a lidského faktoru
pavel.rezac@cdv.cz

Mgr. et Mgr. Petr Zamecnik, Ph.D., vedouci Oblasti dopravni psychologie
petr.zamecnik@cdv.cz

Kontakt pro novindre:
Sarka Zelinska, vedouci Useku marketingu
tel. 778 737 336, e-mail: sarka.zelinska@cdv.cz

Ddle k tématu:

Tiskova zprava vychazi z projektu Dopravni chovani Zen v datech, které s podporou Ministerstva dopravy,
realizovalo Centrum dopravniho vyzkumu, v. v. i. Projekt jako prvni vceském prostredi pfinesl data
o dopravnim chovani, pottebach a preferencich Zen a muzi v souvislosti s organizaci individualni i hromadné
dopravy.

Centrum dopravniho vyzkumu, v. v. i., svym vyzkumnym zamérenim pokryva klicové potreby
rozvoje dopravy v Ceské republice, a to na celostatni, regiondlni i mistni Urovni.

Zabyva se jednak klasickymi obory, jako jsou bezpecnost silni¢niho provozu, technologie vystavby,
udrzby, oprav a rekonstrukci dopravni infrastruktury véetné geotechnickych aspektl a diagnostiky
dopravnich staveb, dopady dopravy a jeji infrastruktury na Zivotni prostfedi, ale také ekonomikou
dopravy, multimodalni dopravou, dopravni psychologii, vzdéldvanim v dopravé, modelovanim
dopravni poptavky, systémy hospodareni, geografickymi informacnimi systémy, odbavovacimi
a parkovacimi systémy, telematickymi fidicimi systémy atp.

V Centru dopravniho vyzkumu, vefejné vyzkumné instituci, kterd je prevazné technicky orientovana,
pracuje priblizné 43 % pocet Zen. Jsou vyznamné zastoupeny také ve vedeni instituce i stfrednim
managementu.
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